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} Objetivo é promover o dialogo entre colegas das diferentes areas e apresentar producdo a sociedade

Encontro de pos-graduandos do IFCH faz
a tendencia de especializagao cega

frente ¢
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contece de 22 a 24 de

Aagosto, nos auditérios do
Instituto de Filosofia e

Ciéncias Humanas (IFCH) da
Unicamp, o Il Encontro de Pés-
Graduacéo do IFHC. O professor
Marcos Nobre, coordenador do
evento, enfatiza que o objetivo
primeiro € promover maior
integracdo e didlogo entre 0s
estudantes de pds-graduacéo e
abrir a comunidade académicaa

discusséo
X das
Prog[amggao pesquisas
de trés dias traz reagzrédas na
AP unigade.
conferéncias €  pyurante trés
mesas com dias serdo
apresentados
106 trabalhos 756
trabalhos,

previamente selecionados, em
vinte mesas coordenadas por um
docente, abrangendo as areas de
Filosofia, Histéria, Antropologia
Social, Demografia, Relagdes
Internacionais, Ciéncia Politica e
Ciéncias Sociais.

As mesas sdo organizadas de
forma a permitir o dialogo entre
essas varias areas e rompem a
limitac&o das relagdes intra-
disciplinares, muito comuns nos
eventos de pés-graduagéo. O
professor destaca ainda a
importancia de fazer chegar a
sociedade a producdo do Instituto,
bastante diversificada e de nivel
muito bom. “O Encontro tem
objetivo contrabalangar tanto a
tendéncia a uma especializagdo
cega como a de um declinio do
didlogo interdisciplinar. Existe
ainda a satisfagdo particular de
mostrar para a sociedade
brasileira que o dinheiro que ela
investe aqui € bem empregado”,
afirma.

A programacé&o deste ano traz
conferencias plenarias com dois
convidados importantes: o
professor Fernando J. Cardim de
Carvalho, da rea de economia da
URFJ, falard sobre “Uma agenda
para o Brasil”, tema bastante
préprio para um ano eleitoral; e 0
professor Ismail Xavier, da &rea de
cinema da ECA-USP, abordara “A
figura do ressentimento no cinema
brasileiro contemporaneo”. Na
entrevista que segue, Marcos
Nobre oferece mais detalhes sobre
a natureza do evento.

Jornal daUnicamp-Comosurgiu
aidéia do Encontro?

Marcos Nobre - O Encontro de
P6s-Graduagdo do IFCH tém por
objetivo contrabalancar tanto aten-
déncia a uma especializacéo cega
como a de um declinio do dialogo
interdisciplinar. Estudantes de pés-
graduacdo tém tido relativamente
boasoportunidades paraapresentar
trabalhos em encontros disciplina-
res, mas, no mais das vezes, defen-
dem seus mestrados e doutorados
sem oportunidade de um didlogo
com colegas de outras orienta¢des
disciplinares. Por essarazao, aidéia
que norteiao Encontro é ade fomen-
tar o didlogo interdisciplinar, reu-
nindo em uma mesma mesa de co-
municacdes estudantes de Filosofia,
Histéria, Demografia, Sociologia,
Antropologia, CiénciaPoliticae Re-
lagBes Internacionais.

A partir da segunda metade da
década de 80, com a criagdo de va-
rios institutos, se aprofundou veloz-
mente aqui na Unicamp as especia-
lizagGes naareade Ciéncias Huma-
nas, o que levou ao declinio do de-
bate e do intercdmbio interdiscipli-
nar, embora a pratica interdiscipli-
nar tenhase revelado mais que nun-
caessencial paraacompreensdo do
momento presente. Aespecializacéo
€ sem duvida necessaria e potenci-
almente benéfica para a producéo

doconhecimento, masela pode sig-
nificar uma ruptura dos lagos com
outras orientacdes disciplinares e
comaculturaemgeral, sob penade
levar a um conhecimento de curto
alcance e interesse.

Alémdisso, noanoem que a Uni-
camp completa40anos, parece mais
gue oportuno levar a publico apro-
ducdo intelectual discente do IFCH.
Mais que um prazer para noés inte-
lectuais, constitui um dever da uni-
versidade publica dar a conhecer
os resultados de investigac@es finan-
ciadas pela sociedade brasileira.

JU - Os resultados do primeiro
encontro corroboram esses pressu-
postos?

Nobre — Fiquei muito felizcom o
resultado do encontro doano passa-
do porque ao reunir em uma mesa
estudantes de varias areas ocorrem
convergéncias que seriam inima-
ginaveis. Ha casos de estudantes
que recebem orientacBes disciplina-
res diferentes, que estudam objetos
que estdo muito préximos, mas nao
sabiam disso e nem se conheciam. O
encontro permitiuaaproximacao e
o conhecimento do trabalho do ou-
tro, possibilitou que essas pessoas
conversassem e pudessem trocar
experiéncias. Dessatrocade experi-
éncias nasceram novos cursos de
graduacdo, formaram-se grupos de
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discusséo e isso foi muito bom. Além
disso, o encontro constitui uma o-
portunidade Unica paraquem dese-
jase inteirar do que esta sendo fei-
tono IFCH em todas as disciplinas.

OEncontro permite trazer a publi-
cooquesefazeaqualidade doque
se fazaqui. Racende o debate, além
dos limites de cada area ou discipli-
na, e oferece a quem se interessar a
oportunidade de inteirar-se, duran-
tetrésdias, arespeito do que possu-
imos em termos intelectuais.

JU - Que critérios orientaram a
organizacao?

Nobre-Todos os trabalhos foram
submetidosem junho e selecionados
pela Comissao de P6s-Graduagédo
do IFCH, constituida pelos coorde-
nadores das nove subcomissdes a
gue estdo afetos os nove programas
de pds-graduacao daunidade. Pedi-
mos que os trabalhos fossem apre-
sentados da formamais sucinta pos-
sivel e porisso limitamos o nimero
de paginasadez, o que também aju-
da o pos-graduando a organizar u-
ma apresentacdo compacta. Solici-
tamos clareza naexposicao, o uso de
jarg0es no limite do estritamente
necessario parafacilitaracompreen-
sdo pelos colegas de outras areas.
Todos os trabalhos estdo disponiveis
na pagina de pds-graduacdo do
IFCH, vao serentreguesem CD aos

HC cria ambulatorio de transtornos ali
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omegcou a funcionar no Hos-
‘ pital de Clinicas (HC) da U-
nicamp o Ambulatério de
Transtornos Alimentares, que vai
atender pacientes que apresentam
sintomas de doengas como anorexia
nervosaeabulimianervosa. Emam-
bas as patologias, os pacientes —
principalmente mulheres—apresen-
tam uma auto-avaliacao excessiva-
mente centrada naformae peso do
corpo, o que levaabuscaincansavel
pelamagreza. Agravidade dadoen-
¢avariamuitoe odiagnosticoe tra-
tamento precoces estdo relacionados
aum melhor prognéstico.
Aprevalénciadostranstornosali-
mentares vem crescendo de maneira
assustadorae, talvez, sejaessauma
das manifestacdes que fazem ver
mais claramente os reflexos da cul-
turacontemporaneanasadde men-
tal das pessoas. Outro aspecto im-
portante é que, muitas vezes, as pa-

cientes ndo buscam trata-

alimentar, com ingestdo de

mento por noacreditarem ~ ANOFEXIA€  uma quantidade de comi-
queestejamdoentese que o bulimia da definitivamente maior
interesse pela perdade peso doqueamaioriadas pesso-
sejaapenas frutodanecessi- ~ ACOMEEM  as consumiria em periodo
dade de se manter dentro principalmente e circunstancias similares,

dos padrdes de beleza esta-
belecidos pela sociedade.
De acordo com o coorde-
nador doambulatério, o psiquiatra
Celso Garcia JUnior, as pacientes
comanorexianervosarecusam-se a
se alimentar adequadamente, sub-
metendo-se adietas restritivasirra-
cionais — realmente patoldgicas -
que levam aevidente perda de peso,
chegando a niveis inferiores a 85%
do peso minimo normal. Tal com-
portamento é secundario auma per-
turbac¢do daautopercepcao daima-
gemdo corpoedomedomoérbidode
engordar, mesmo quando a prépria
vidaé colocadaemrisco. Algunstra-
balhos mostram que amortalidade
desta doenga pode chegar a 20%.
Jaabulimianervosa consiste de e-
pisédios recorrentes de compulsao

associados amétodos com-

as adolescentes pensatorios que visam pre-

venir o ganho de peso. Es-
tes métodos podem ser, entre outros,
ousode laxantese diuréticos, aauto-
inducao de vomitos, periodos de je-
jum e atividades fisicas excessivas.
Segundo os especialistas, ao se con-
siderar objetivamente um episodio
defarraalimentar, é necessario ava-
liar o contexto no qual a refeicdo
ocorreu, jaque algumas vezes—por
exemplo, durante uma celebracéo
ou umaceiafestiva—pode-se comer
em quantidade que seria excessiva
paraumarefei¢do habitual, sem que
isso seja classificado como sintoma
de bulimia nervosa.

Manequim — Ha tempos, a ativi-
dade de “modelo-manequim” tem

habitado os sonhos de meninas e
maes, Ndo necessariamente nessa
ordem. Naculturaocidental, abele-
zafemininaéidealizadacom base na
magreza: ser magra representa va-
lores como competéncia, autocon-
trole, sucesso e sensualidade. Propa-
gandas de dietas e cirurgias plasti-
cas estdo presentes em nosso cotidi-
ano reforgandoaidéiadeaformado
corpo pode ser sempre alterada.
Certamente este contexto sociocul-
tural pode ser considerado comoum
dos fatores causais dos transtornos
alimentares.

Entretanto, o psiquiatra Celso
GarciaJunior destaca que este as-
pecto sociocultural provavelmente
ndo é a principal causa da doenga.
O registro de anorexia nervosa e
bulimia em populagdes orientais,
onde esta preocupagao estética é
menor, denuncia também os fato-
res biolégicos e psicolégicos. Por
isso, segundo Maria Marta Battis-
toni, psicéloga da equipe do Am-
bulatério de Transtornos Alimen-

O professor Marcos Nobre, coordenador do
Encontro de Pés-Graduandos do IFCH:
mesas organizadas de maneira a permitir o
didlogo entre as diversas areas.

participantes e, além disso, se hou-
Ver recursos, terdo versao impressa.

JU-0O quese pretende comascon-
feréncias plenarias?

Nobre-Aidéiaqueasorientou foi
ade trazer para o evento pesquisa-
dores de exceléncia, que trabalhem
em areas que ndo temos aqui, mas
cuja atuacéo tem um dialogo com
areas do IFCH.. E o caso do profes-
sor Ismail Xavier,daECA-USP, que
vai falar sobre cinemaem umaabor-
dagem que tem uma relagdo muito
estreitacom historia e ciéncias soci-
ais. Outro critério que orientou a es-
colhadesses conferencistas é que abor-
dassemtemas domomentoatual. Xa-
vier vai mostrar como o cinema bra-
sileiro reflete a nossa sociedade no
momento atual. Ja o professor Fer-
nando Cardim de Carvalho, daURFJ,
vai mostraraencruzilhadaemquenos
encontramos como pais, e quais as
alternativas que podem ser vislum-
bradas neste momento eleitoral.

PROGRAMACAO

A programacéo do Il Encontro de Pds-
Graduagao do IFCH esta em
www.ifch.unicamp.br/pos/
area.php?texto=encontro.

mentares

tares, a dindmica da familia é ou-
tro aspecto a ser avaliado. “Em
muitas familias os papéis de pai,
mae e filha ndo sdo claros, o que
dificultaanecessariadiferenciagéo
entre os membros. Queremos atu-
ar também nessas familias, pois o
problema pode estar mais nos pais
do que na filha anoréxica”, expli-
caadocente da FCM.

Servigo — O Ambulatdrio de
Transtornos Alimentares do HC é
um servi¢o composto por umaequi-
pe multidisciplinar formada por psi-
quiatras, psicélogas, nutricionistas,
endocrinologistas e umaantropdlo-
ga. O servico funcionaas tercas-fei-
rasno Ambulatério de Psiquiatriae
recebe pacientes encaminhados pe-
lasunidades de satide da regido. Os
agendamentos de consultadetriagem
podemser realizados diretamente no
balcdo doambulatério (faixalaranja).
Maiores informacg6es podem ser ob-
tidas pelo telefone (19) 3788-7514 ou
tahcunicamp@gmail.com
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