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ydéia é agregar valor a um pescado farto no pais e facilitar o acesso da populacdo a outra fonte de proteina

Pesquisador produz mortadela e salsicha de tilapia
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ortadela e salsicha feitas de
M tilapia. Foiaimagemdado-
na de casa sempre preocu-
padaemoferecerum alimentosauda-
velao filho, mas temente das traicoei-
rasespinhasem forma de “Y” escon-

didas no peixe,
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ne branca ao pro-
processamentp fessor RicardoTar-
= gino Moreira, da
Universidade Federal da Paraiba. Me-
lhor elaborada para uma tese de
doutorado na Faculdade de Enge-
nharia de Alimentos (FEA) da Uni-
camp, a idéia acaba por beneficiar
também aos produtores, que ga-
nham uma alternativa paraagregar
valor a tildpia, e sobretudo a popu-
lacdo que nao tem acesso aumaim-
portante fonte de proteinas por cau-
sa da distribuigao deficiente e one-
rosa, que eleva o prego para o con-
sumidor. Moreira defendeu a teseno
dia 11 de novembro, sob orientagao
do professor Marcelo Cristianini.
“O processamento dosembutidos
de tilapia é similar aos tradicionais,
praticados pela industria de produ-
tos de conveniéncia feitos com car-
nesbovina, suinaede frango. Foram
necessarias pequenas modificagoes,
por conta da consisténcia da carne
do peixe, que possui maior quanti-
dade deagua. Outra diferenga é que
utilizamos gordura vegetal, ao invés
deanimal, além de proteinaisolada
de soja, visto que o objetivo era che-
gar aum produto mais saudavel”,
explica Ricardo Moreira. O enge-
nheiro de alimentos elaborou doze
formulagbesde mortadelasesalsichas
atéchegaraqueconsiderouideal. Para
isso, contou com os equipamentos do
Centro de Tecnologia de Carnes do
ITALe a co-orientagao da professora
Ana Lucia da Silva Corréa Lemos.
NaFEA da Unicamp, aproveitan-
do-sede que aliestudam alunos vin-
dos de todas as regides do pais, o
pesquisador realizou os testes sen-

soriais de atributos como aparéncia,
cor, sabor, aroma e textura da mor-
tadela e da salsicha de tilapia, além
de uma pesquisa sobre intengao de
compra. “Amargem de aceitagao foi
muito boa, acima de 80%. Também
apresenteios embutidosacriadores
de tilapia presentes em vérias feiras
de pescado, e eles se interessaram
porse tratar de uma forma de agre-
garvalor ao produto. Ja existem pelo
menos nove industrias e muitas co-
operativas de processamento no
Brasil, mas que produzem apenas o
filé do peixe”, afirma o professor.

Na opinido de Ricardo Moreira, a
industria brasileira de pescado nao
temsidoinovadora, quando compa-
rada as industrias de carnes e aves
que fazem melhor uso da matéria-
prima e desenvolvem diferentes pro-
dutos a partir dela. “Hé necessidade
de mudangasnaindustria, que pre-
cisa incorporar valor ao pescado,
uma vez que a maior parte dele é
consumida in natura, havendo pou-
caoferta de produtos processados”,
constata. Ele acrescenta que a pro-
dugao doembutido emulsionado de
pescado tem como principal vanta-
gem o aproveitamento de espécies
sub-utilizadas comercialmente, a-
1ém de facilitar o armazenamento e
transporte, tornando possivel que
regides distantes dos centros produ-
tores tenham acesso a proteina de
elevado valor nutricional.

Nesse aspecto nutricional, Ricardo
Moreira lembra que a tildpia possui
uma carne de excelente textura e pa-
ladar, baixo teor de gordurasecalorias
(172kcal por 100g de carne) e nao traz
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micro-espinhas (os mioceptosem for-
made “Y"),0que permitea filetagem
eaindustrializagao da carcaga. Uma
tildpia com peso médio de 450g tem
umrendimento em filé de 35% a40%,
o que potencializa sua industrializa-
¢do. Quantoaosembutidos, o pesqui-
sadorestima queo preco fiquena faixa
deR$ 10reais o quilo, comuma vida
atil de até 25 dias em refrigeragao.
“Usamos apenas o filé no processa-
mento. A mortadela e a salsicha de
tilapia podemser consumidas dames-
maformaqueassimilares, nosandu-
iche ou como tira-gosto”, sugere.

Alta produgao - Mesmo que as
estatisticas oficiais sejam precarias,
Ricardo Moreira afirma que a tilapia
jaéopescadocom maior produgaodo
Brasil, notando-se uma proliferagao
de viveiros em todas as regides, nos
tltimos anos. Por volta de 2000, quan-
do anunciou um programa de apoio
acompetitividade e sustentabilidade
da cadeia da tilapia, o Ministério da
Agricultura, Pecudria e Abastecimen-
totrabalhou com estimativas de 90 mil
toneladas de pescados na safra de
1998, sendo 35 mil toneladas de ti-
lépias (38%).Ainda segundo o Minis-
tério, as tilapias jé sao o segundo
grupo de peixes mais cultivados do
mundo, superado apenas pelas car-
pas. Omaior produtor éaChina, que
responde por 56% das 700 mil tone-
ladas desse tipo de pescado produ-
zidas pelos paises asidticos.

Astilapias exibem qualidades que
elevam seu potencial para a piscicul-
tura: alimentam-se dositens basicos
dacadeia tréfica, aceitam uma gran-
de variedade de alimentos, respon-
dem com amesma eficiénciaainges-
tao de proteinas de origem vegetal
eanimal, apresentam resposta posi-
tivaafertilizagao (adubagéo) dos vi-
veiros, sao bastante resistentesa do-
engas, superpovoamentos e baixos
teores de oxigénio dissolvido, e de-
sovam durante todo o ano nas regi-
Oes mais quentes do pais. “Tilapicul-
tura” ja é um termo corrente entre os
pesquisadores e muitos deles acre-
ditam que a tilapia vai se tornar “a
galinha dos viveiros”.

Livro mostra que em ecologia a teoria deve se sobrepor a pratica

grega e que possui o mesmo
radical de theos — deus. Rigo-
rosamente, significa “um olhar su-
perior sobre ascoisas”. Usada pelos
imperadores romanos como “nor-
ma vinda de cima” para regular o
comportamento de seus politicos, a
palavra entrou em nosso vocabulo
Producig omoum conjunto de
v89 normasqueregetodoo
N0 Brasil conhecimento cientifi-
“
ainda @ co. “Causa certo espan:

to que bidlogos em ge-
incipiente ralndo prestematencao
=———— aestruturadateoriaou
teorias com as quais trabalham. Aes-
ses seria recomendével lembrar que
o livro de Darwin, Origen das Espé-
cies,chamado por ele delongo argu-
mento, foi um dos principais exem-
plos daaplicagao do método hipoté-
tico-dedutivo dabiologia, tendo re-
sultado da elaboragao de sua teoria
maisimportante”, escrevem os pro-
fessores Rogério Martins, daUFMG,
eFrancisco Angelo Coutinho, daFa-
culdade de Filosofia, Ciéncias e Le-
tras de Sete Lagoas.

Os dois professores assinam um
dos artigos reunidos em Ecologia Ted-
rica — Desafios para o aperfeicoamento
da Ecologia no Brasil, livro que tem
comoum dos organizadores o dou-
torando Rafael Dias Loyola, do Ins-
tituto de Biologia (IB) da Unicamp.
Eoprimeirolivroem portuguésque
aborda especificamente a ecologia
tedrica. Esgotada a primeira tiragem
(modesta) em agosto, os organiza-
dores ja preparam uma segunda e-
digao e também o segundo volume
com novos temas. “Aidéia do livro
surgiu devido ainsipiéncia da pro-

T eoriaéuma palavra de origem

dugao de teoria ecoldgica no Brasil
edainexisténcia de uma publicacao
nacional que levantasse o tema para
discussao: quanto os ecologos bra-
sileiros tém avangado naelaboracao
de novas teorias?; quais foram as
suas contribuigoes tedricas mais re-
levantes nos tiltimos anos?. Anossa
producao de conhecimentos ecologi-
cos émuito dependente de trabalhos
descritivos, de dados empiricos, ape-
sar daobviedade de que esses dados
sdadquiremimportanciaemum con-
texto teérico”, afirma Rafael Loyola.

Odoutorandolembra quando ele
e as outras duas editoras do livro,
Angelita de Souza Coelho e Maria
Betania Gongalves Souza, promove-
ram o primeiro simpésio sobre eco-
logia tedrica do Brasil, realizado na
UFMG, com a presenca de sete pes-
quisadores brasileiros que atuam
nesta vertente tedrica, e convidando
cada especialista a escrever um ca-
pitulo para o livro. “Pedimos que
mencionassem as teorias que vi-
nham utilizando em suas pesquisas
e sugerissem melhorias nesta area
parase produzir uma ciénciade me-
Ihor qualidade”, explica. A expecta-
tiva dos editores é de que a publica-
¢ao se torne uma referéncia para a-
lunos e professores, e “contribua
para mudar a opinido corrente de
que ecologia teorica é um assunto
apenas para ecologos-matematicos/
estatisticos, distante e até oposto a
compreensao da realidade”.

Sobre esse ponto de vistaque pre-
domina entre os pesquisadores de
campo, 0s professores Martinse Cou-
tinho fazem sua critica: “Preocupar-
se com operagoes logicas e normas
epistemoldgicas que fundamentam
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o conhecimento cientifico é, em ge-
ral, considerada pelos cientistas tare-
faexclusiva de logicos e filosofos da
ciéncia. E curioso, mas nem tanto,
que isso seja aceito sem critica algu-
ma. Atribuir a lgicos e filésofos a
tarefa de pensar a ciéncia deixa os
cientistas livres para produzir uma
ciéncia cujanaturezaignoram e tal-
vez desejem realmente ignorar. Ci-
entistas‘produtivos’nao gostam de
despender seu precioso tempo em

‘divagacoes filosoficas™.

que a publicagao se torne uma referéncia para alunos e professores

Robusta — Na opinido de Rafael
Loyola, os ecélogos brasileiros de-
vem procurar expandir seus hori-
zontes e se esforgar para utilizar,
criar e desenvolver teorias robustas.
Comoexemplo de teoria robusta, ele
cita a da “biogeografia das ilhas”.
Em sintese, ela prevé que ilhas mai-
ores terdo mais espécies do queilhas
menores, e que iThas mais proximas
ao continente também terdo mais
espécies do que as mais distantes,
assim como o ntimero de espécies

em equilibrio de cadailha. “A partir
dai, pode-se estimar quantas espé-
cies se espera encontrar numa ilha.
Definimos essa teoria como robus-
ta porque ela pode ser extrapolada
para outro sistema, por exemplo,
saindo das ilhas para fragmentos
florestais. Fragmentos daquilo que
foi uma grande floresta, separados
sobre uma matriz de pasto, funcio-
nam comoilhasno oceano. Usando
amesma teoria podemos inferir so-
bre o nimero de espécies em cada
fragmento”, ilustra.

Nos oito capitulos dolivro, os au-
tores discorrem sobre temas como
nicho ecolégico e metapopulacéo.
Nicho ecologico, segundo Rafael
Loyola, ¢ um conjunto de condi¢des
necessarias parauma espécie sobre-
viver, como agua, luz, temperatura,
numero de predadores, tipos de ali-
mentos. Metapopulagao é um mo-
delo utilizado para estudar popula-
¢oes de espécies em fragmentos, por
exemplo. Olivro conta também com
um artigo do professor Thomas Le-
winsohn, do IB da Unicamp, a res-
peito da “ecologia de comunida-
des”, que € o estudo integrado de
varias populagdes em seus sistemas,
e que reflete uma preocupagao dos
teoricos do Brasil: como unir teori-
as para se obter uma teoria robusta.
“Aidéiabasica que queremos trans-
mitir é de que qualquer pesquisa e-
coldgica precisa estar amparada por
uma teoria. Nao é possivel testar
uma hipdtese em campo que nao
advenha de uma teoria. Se ahipétese
nao for confirmada, pode-se modi-
ficar a teoria. E substituindo oume-
Ihorando teorias que a ciéncia cami-
nha”. (L.S.)



