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manovametodologiadetra-
' l balho denominada “pesqui-

savertical” é amais recente
ferramenta utilizada por Marcia A.
Rocca, aluna de doutorado do De-
partamento de Botanica, do Instituto
deBiologia (IB) da Unicamp, no seu
trabalho de tese. Escalando arvores
com material e técnicade rapel, Mar-
ciaexplicaqueé pos-

Nem Sempre sivel fazer observa-
oquea flor cOeserealizar mani-

, pulacdes notopodas
oferece € Arvores, explorando
alimento de forma eficiente

uma das interagfes
planta-animal, que é a polinizacao
de plantas pelos mais variados tipos
de polinizadores, como por exem-
plo, insetos, aves e morcegos.

Paraaprofessora Marlies Sazima,
orientadora de Marcia, o objetivo é
conhecer ostipos de polinizadores,
e como a planta forma frutos e se-
mentes e d& continuidade a estrutu-
raque existe em umacomunidade.
“Sevocétemumaidéiadecomoéa
biologia das flores e quais sdo 0s
polinizadores de umacomunidade,
vocé temumaidéiamelhor de como
elafunciona. Além disso, é possivel
saber como as plantas se reprodu-
zem, como sdo produzidas as se-
mentes e qual o cicloenvolvido. Essa
é abase de umaboa parte do conhe-
cimento sobre o funcionamento das
espécies e dacomunidade”, afirma
Marlies.

A professora, que atuanalinhade
pesquisa sobre biologia da polini-
zacdo naUnicamp desde 1971, escla-
rece que o trabalho mostra quais sdo
as caracteristicas mais importantes
que as plantas apresentam em rela-
¢do ao seu principal polinizador e
que tipos de recursos a flor oferece.
Para Marlies, nem sempre o que a
flor oferece éalimento. Segundocela,
para o beija-flor eaborboleta, o ali-

mento é o néctar. Para uma abelha,
além do néctar, o pélen é também
alimento. Alguns grupos de abelhas
utilizam resina como material de
construcdo de ninhos. Outros usam
Oleo paracriacaode larvas. Algumas
abelhasdormem nasflores e, dessa
maneira, acabam agindo como po-
linizadores. “Ha umasérie de recur-
sos que as flores oferecem, que nem
sempre sdo alimentos para aquele
polinizador que vem a flor. Ele bus-
caalimento parasi, parasuacria, para
a construcao do ninho e até mesmo
para atracdo sexual, uma vez que
existem machos que atraem as féme-
as com certo tipo de perfume que é
retirado dasflores. Existem, portanto,
varios tipos de atragdes e interagdes
possiveis”, esclarece a orientadora.

ra chegar a poli

Para Méarcia, comose tratade uma
interacdo é possivel saber aimpor-
tanciadesses visitantes paraas plan-
taseaimportanciadas plantas para
esses animais. Havendo a retirada
de umaespécie de plantadolocal, é
possivel prever o impacto que isso
pode causar nacomunidade. Eum
estudo basico que fornece informa-
¢des importantes. Marlies lembra,
inclusive, que alguns polinizadores
sdo indispensaveis para plantas de
importanciaecondmica. “O mesmo
tipo de abelha que é polinizador de
espécies damata pode serimportan-
te polinizador de culturascomooma-
racuja e o algoddo. Manter a mata é
vital para que os polinizadores te-
nham onde morar. Varios tipos de
abelhas necessitam de locais especifi-
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cos paraviver e que somente ocorrem
namata. E precisoconsiderar também
gue, alémdasabelhas, existem outros
tipos de polinizadores”, diz.

A diminuicéo de polinizadores
pode configurar um ambiente eco-
logicamente desequilibrado, segun-
doapesquisadora. Na Matade San-
ta Genebra, em Campinas (SP), foi
feito um estudo de uma familia de
plantas, nos anos 1980, tendo abe-
lhas como polinizadores principais.
Dez anos depois o estudo se repetiu
e foi verificado que as espécies de
abelhas continuavam I4, masaabun-
danciadessas abelhasdiminuiu. “A
Mata de Santa Genebra é rodeada
por plantac@es e residéncias, portan-
to, ¢ um dos melhores locais parase
testar esse tipo de interferéncia. A

aplicacao de inseticidas nas planta-
cOes pode ser um dos principais mo-
tivos dessa reducao, umavez que 0s
insetos sdo extremamente suscepti-
veis”, ressalta Marlies.

Otrabalho de doutorado de Mar-
cia é um estudo sobre recursos que
as flores oferecem para visitantes,
avesem geral e principalmente bei-
ja-flores. O trabalho de campo foi
feitono Vale doRibeiraemumaédrea
de reserva protegida pelo Instituto
Florestal, no sul do Estado de S&o
Paulo. Ao longo de dois anos e meio
foi estudado como se da esse proces-
S0, quais as espécies que estdo em
flor e sendo visitadas por essas aves.
Elaestaagoranafase de analise dos
dados. Algunsdelesforamapresen-
tados através de painéisemcongres-
sos e dao conta de que existem muito
mais espécies de flores dentro da
mata do que no topo. Segundo Mar-
cia, existem algumas espécies que so
podem ser observadas com a técni-
cadaescalada. “Era o tipo de dado
que eraesperado, s6 que nao havia
confirmacao. Pude observar um nd-
mero grande de espécies que sao
visitadas por essas aves”, comenta.

Aaluna revela também que beija-
flores, além de visitarem e poliniza-
rem flores, as vezes visitam sem po-
linizar, atuando como ladrdes de néc-
tar. “Obomdomeutrabalhoéque ndo
fui atras apenas das flores que séo
polinizadas. Pesquisei todas as flores
que fornecem alimento paraeles e ai
setem um conjunto muito grande de
espécies. No meu trabalho eu nao ve-
ria10% dessas interacBes semescalar.
Essatécnicadeescaladaé praticamen-
teumanovidade noBrasilesé vema
acrescentar”, comemora.

Com base nesses trabalhos, Marcia
foi convidadaaapresentar seusresul-
tados em um simpoésio em Leipzig,
na Alemanha, em julho passado, e
também em um congresso de bota-
nica em Viena, na Austria, além de
outrosobre ecologiaem Uberlandia,
Minas Gerais.

Recursos psicodramaticos revelam necessidades de deficientes visuais
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portadores de visdo subnor-

mal, revelam dificuldade de
adaptacdo ao uso dosauxilios épticos
prescritos, nem sempre seguem o
tratamento médico recomendado e
se ressentem da desinformacao por
parte das pessoas com quem se rela-
cionam no ambiente escolar.

Em relagé@o aos aspectos sociocul-
turais e emocionais, esses jovens
mostram desconforto no uso de re-
cursos 6pticosem publico e limitam
seu uso ao periodo escolar, e mesmo
assim sob presséo, pois manifestam
—————— necessidade prepon-
Pesquisa

E scolares deficientes visuais,

derante de socializa-
i fai ¢do que sobrepuja a
fol feita com de enxergar melhor.
alunos da Consideram também
"hlira asatividades de con-
rede pUbhca tato social e domésti-
co, que ndo exigem boaacuidade vi-
sual, dissociadas das atividades es-
colares, revelam-se emgeral pessoas
passivas e conformistas e ndo parti-
cipam das decisdes sobre os trata-
mentos que lhes séo indicados.
Estas sdo as conclusdes de uma
pesquisa qualitativa realizada por
Gelse Beatriz Martins Monteiro, que
analisou o comportamento de sete
pacientes do Servigo de Visdo Sub-
normal do Hospital de Clinicas (HC)
da Unicamp, previamente selecio-
nados, nafaixaetariade 10a 14 anos
completos, submetidos a seis ses-
sdes de teatro espontaneo, que a é-
pocacursavam o ensino fundamen-
tal e recebiam apoio pedagégicoem
salade recursos para deficientes vi-

suais de uma unidade escolar do
sistema publico de ensino de Santa
Béarbara d’Oeste.
Aidéiadapesquisasurgiuno Ser-
vico de Viséo Subnormal, do Depar-
tamento de Otorrino-oftalmologia
do Hospital de Clinicas da Unicamp,
chefiado pela oftalmologista Keila
Monteiro de Carvalho, preocupada
com afalta de adeséo dos pacientes
jovens ao tratamento prescrito e que
sentianecessidade de investigar su-
as razoes. Esta constatacéo e a cir-
cunstanciade Gelse Beatriz Martins
Monteiro fazer parte daCompanhia
do Teatro Espontaneo, que tem sede
em Campinas, levaram o Departa-
mento aconvida-laafazerumdiag-
noéstico do problema, utilizando os
recursos psicodramaticos de que dis-
punha. O trabalho, orientado pela
professoraEdméa Temporini Nastari,
deuorigemadissertacio de mestrado
que aborda as concepcdes e 0 uso de
auxilios épticos por escolares com
deficiéncia visual e mostra como os
estudantes entendem os auxilios 6p-
ticose como encaram os tratamentos.
Gelse esclarece que “estavam en-
tre os objetivos da proposta identi-
ficar concepcdes, fatores sociocul-
turais e emocionais que envolvem o
uso de auxilios 6pticos por escolares
deficientes visuais e oferecer infor-
macdes a profissionais da area”. U-
tilizou pesquisa qualitativamedian-
te aplicagdo datécnicado teatro es-
pontaneo — modalidade de teatro
interativo, de improviso, construido
a partir de historias contadas pelos
participantes.
Elaexplicaqueatravés das sessdes
de teatro espontaneo foi possivel
identificar necessidades, dificulda-
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Gelse Beatriz Martins Monteiro: ferramenta para os profissionais da area

des e barreiras encontradas na e-
fetivacdo dos tratamentos prescritos,
e concepcBes e comportamentos que
dificilmente apareceriam no ambi-
ente de assisténcia a saude. Gelse
revelaque pretendeu juntar os olha-
res da ciéncia e da técnica aos dos

adolescentes inseridos nasociedade,
como forma de ampliar o enfoque
reabilitacional do atendimento of-
talmoldgico. Segundo a pesquisado-
ra, esse tipo de dramatizac&o permi-
te conhecer o ambiente em que vive
esse jovem, como a escola, as rela-

¢cOes familiares e sociais: “revelam
seu modo de vida e através dele se
chega a sua relagdo com o auxilio
6ptico. Ou seja, 0s seus contextos
familiar, escolar, social vdo mostrar
as dificuldades que ele tem com o
tratamento oftalmoldgico, que seri-
amdiferentes ou ndo existiriamse as
pessoas vivessem em outros contex-
tos. Haestudos mostrando que quan-
dooscolegas e o entorno conhecem
os problemas do deficiente, ele tem
muito mais facilidade de integracéo
social, de aceitagdo, suaauto-estima
é maior”.

Segundoa pesquisadora, os resul-
tados mostraram que os escolares
tém conhecimento insuficiente da
propriadeficiénciaedificuldade de
adaptacdo ao uso dos auxilios 6p-
ticos, revelam inibicdo paramostra-
los, desconforto no uso em publico,
negam os problemas de visao que
enfrentam e asuper protecao da fa-
milia os tornam apaticos e sem ini-
ciativa. E complementa: “Conhe-
ceromodo de pensar e agir das pes-
soas com dificuldades visuais pode
ajudar muito na insercao na vida
social e profissional e vai ajudar o
profissional dasalide a orientar suas
acdes. Os adolescentes do grupo es-
tudado revelaram muito maior pre-
ocupacdo com o relacionamen-
tosocial,oque oslevaaabrirmaoda
acuidade visual. Aestranhezaque os
colegas de classe revelamem relagdo
aosequipamentos, aridicularizagédo
que sofrem dos colegas que ja cha-
mam qualquer usuario de 6culos de
‘quatro-olhos’, e o desconhecimento
das pessoas do entorno agravam
sobremaneira os problemasenfren-
tados por esses jovens”.



