Lo

Universidade Estadual de Campinas — 11 a 17 de outubro de 2004

}Obm recem-langada, que retine artigos de 16 especialistas, aborda questoes relacionadas ao problema

Livrro associa disfuncao -
erétil a problemas
cardiovasculares

Otavio Rizzi Coelho,
cardiologista e
professor da FCM: “Os
pacientes fingiam que
n&o tinham o problema
e 0s médicos fingiam
que ele ndo existia”
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A disfuncao erétil, problema
que atinge em algum grau
metade da populacdo masculina
brasileira, também deve ser trata-
da pela cardiologia, dado que é
uma manifestacao de doenca car-
diovascular. Este novo con-
ceito é discutido de forma

teriormente a disfuncao erétilnao
era considerada um assunto da
area da cardiologia por dois fato-
res especialmente. Primeiro, por-
que o tema ficavarestrito ao ambi-
to da urologia. Segundo, porque
aindanaohaviaum tratamento efi-
caz para o problema, o que s veio
aocorrer recentemente, com o ad-
vento dos chamados inibidores da
fosfodiesterase-5, capazes

amplaecomextremorigorci- PPOUIBMA  de modular a erecio penia-
entifico no livro “Disfunc¢ao ficava na. Atéentdo, asalternativas
erétil como marcador de do- - eram a aplicagao de injegao
enga cardiovascular”, langa- Fﬂsu'l“! intracavernosa ou a coloca-
do recentemente pela edito- a III‘l]ll]ﬂIa ¢ao de uma proétese peniana.

raSegmento Farma. A publi-
cagao, que retine 16 artigos de re-
nomados especialistas, aborda i-
numeras questoes relacionadas ao
tema, como adiabetes e ahiperten-
sao arterial, entre outras. “Além de
analisar o assunto, o livro preten-
deajudaraenfrentar o preconceito
que gira em torno da disfuncao
erétil. Trata-se de um problemade
saude que deve ser tratado como
outro qualquer”, afirma um dos
editores da obra, o cardiologistae
professor da Faculdade de Ciénci-
as Médicas (FCM) da Unicamp,
Otavio Rizzi Coelho. O outro edi-
tor é Carlos V. Serrano Jr, médico
do Instituto do Coracao (InCor).
Deacordo com Rizzi Coelho, an-
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Gracas asnovas drogas, po-
rém, os pacientes comecaram a
superar o constrangimento de fa-
lar sobre a doenga com os médicos.
“Até pouco tempo atras, namaio-
ria dos casos, os pacientes fingiam
que nao tinham o problema e os
médicos fingiam que ele nao exis-
tia”, afirma o docente da FCM.
Olivro, conforme Rizzi Coelho,
alertajustamente para anecessida-
de nao apenas de se falar sobre a
questao, mas sobretudo de enfren-
ta-la adequadamente. O cardio-
logistalembra que tanto os porta-
dores de doencas cardiovasculares
quanto as pessoas que sofrem de
disfungao erétil estao sujeitas aos
mesmos fatores derisco. As doen-
cas arteriosclerdticas, explica, po-
dem ocasionar problemas cardia-
cos, levar a um acidente vascular
cerebral ou provocar a disfungao
erétil. “As pesquisas mais recentes
indicam que os portadores de dis-
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funcao erétil apresentam de duas
aquatro vezes mais chances de ter
um problema cardiaco, assim co-
mo o contrario também é verda-
deiro”, afirma.

Segundo o docentedaFCM, oli-
vro pretende concorrer para que 0s
cardiologistas promovam umano-
vaabordagem junto aos pacientes
no que se refere a disfungao erétil.
“Passa a ser obrigagao do profissi-
onal perguntar ao paciente, entre
outras coisas, como esta a vida se-
xual dele. Algumas pesquisas com-
provam que os homens esperam
que essa iniciativa parta do médi-
co. Dificilmente eles tocam no as-
sunto espontaneamente”, diz. A
partir da constatacdo do problema,
cabe ao especialista definir o me-
lhor tratamento. O uso dos inibi-
dores da fosfodiesterase-5 por por-
tadores de doencas cardiovascu-
lares, exceto quando o nitrato é
contra-indicado, é muito seguro,
conforme Rizzi Coelho. “Caso o
cardiologista considere importan-
te a intervencao da urologia, ele
fara o devido encaminhamento”,
ressalta.

O livro “Disfungao erétil como
marcador de doencga cardiovas-
cular” foilangadono ultimo dia23
de setembro, durante o Congres-
so Brasileiro de Cardiologia, ocor-
rido no Rio de Janeiro. A recep-
tividade a obra, afirma o docente
da FCM, foi excelente. Embora a
idéiainicial dos editores fosse pro-
duzir uma publicacao voltadaaos
clinicos e cardiologistas, Rizzi Coe-
lho considera que ela pode servir
dereferéncia para todos os profis-
sionais da area da satide, inclusi-
ve enfermeiros e psicologos. “O
importante é que o preconceito
que gira em torno da disfuncao
erétil seja quebrado e que asaude
dohomem seja tratada de manei-
ra global e eficaz”, analisa. Os in-
teressados em adquirir o livro po-
dem manter contato com a edito-
ra Segmento Farma pelo telefone
(11) 3039-5669 ou pelo site ww-
w.segmentofarma.com.br.
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Forum Permanente
debate educacao
a distﬁnciag

“Educacao a Distancia e Impactos sobre Politicas Educacionais”
é o proximo tema do Férum Permanente de Conhecimento e
Tecnologia da Comunicacdo. O tema sera apresentado no dia 14
(quinta-feira), das 9 as 17h30, no Centro de Convengoes. O evento
abre espago para as discussdes sobre a intervencgao realizada pelo
governo federal, através da Secretaria de Educacao a Distancia.

A programagao, organizada pela Faculdade de Educagao e Nu-
cleo de Informatica Aplicada a Educacao (Nied), contemplano pe-
riodo damanha, pesquisas desenvolvidas por institui¢oes univer-
sitarias brasileiras sobre educacao a distancia e o estabelecimento

deparametros paraa educagao superior nesse sistema. A tarde serdo
apresentadas experiéncias de graduagao a distancia.

PROGRAMA CONHECIMENTD ETECNOLOGIA DEINFORMAGAD

9 horas - Abertura
José Tadeu Jorge — coordenador geral da Unicamp
Luis Augusto Cortez — coordenador de relagdes institucionais e internacionais
Jorge Megid Neto - diretor da Faculdade de Educagéo
Heloisa Vieira da Rocha - coordenadora do Nucleo de Informética de Educacéo a
Distancia (Nied)

9h30 - Mesa-Redonda:
Politicas Educacionais de EAD no Brasil
Sonia Scheetman Sette - diretora do Departamento de Tecnologias em Educagéo
da Prefeitura Municipal de Pernambuco /Assessora do Gabinete do Reitor da
Universidade Federal de Pernambuco
Fredric M. Litto - presidente da ABED
Debatedor: Ivany Rodrigues Pino (FE)
Coordenacdo da mesa: Maria Cecilia Baranauskas (Nied)

14 horas - Mesa-Redonda:
EAD nos Cursos de Graduagdo em Universidades
Brasileiras: impasses e perspectivas
Kétia Morosov Alonso - NEAD/UFMT
Celso José da Costa - vice -presidente ESAD, Consorcio Centro de Educagéo
Superior a Distancia do Estado do Rio de Janeiro
José Domingos Boldrini - Ensino Aberto da Unicamp
Debatedor: José Armando Valente (NIED)
Coordenacéo da mesa: Vicente Rodriguez (FE)

14 horas - Aproveitando Oportunidades
Pessoas que encontraram caminhos diferentes
para aproveitar as oportunidades

16 horas - Pessoas que aproveitaram
suas oportunidades
- Casos de sucesso que mostrem como uma oportunidade aparentemente
simples pode se transformar em um grande empreendimento.




